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前  言 

 

本文件按照GB/T1.1-2020《标准化工作导则 第１

部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定起草。 

为贯彻国家碳达峰碳中和战略与历史文化保护传

承要求，填补历史建筑、传统风貌建筑绿色低碳改造量

化评价标准的空白，平衡风貌保护与节能提升的双重需

求，特制定本文件。本文件与T/QAID 002—2025《既有

建筑保温与防潮性能提升评价标准》均由青岛市勘察设

计协会提出并归口，二者在评价指标上具有延续性，但

本文件针对历史建筑与风貌建筑的特殊性，对指标权重

与技术路径进行专门调整，系独立制定的专项团体标准

。 

本标准主要技术内容是：1.范围；2.规范性引用文

件；3.术语和定义；4.基本规定；5.外墙、屋顶与地面

的绿色性能评分；6.外窗的绿色性能评分；7.外围护结

构的防潮性能评分。 



 

 V 

本文件由青岛市勘察设计协会提出并归口，由青岛

理工大学负责具体技术内容的解释。 

本文件主要起草单位： 

本文件参与起草单位： 

本文件主要起草人： 

本文件参与起草人： 

本文件审查专家： 

本文件为首次发布。
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1 范围 

1.1 为贯彻国家碳达峰碳中和战略与历史文化保

护传承相关法规政策，填补历史建筑、传统风貌建筑绿

色低碳改造量化评价标准的空白，平衡历史风貌保护与

建筑节能提升、防潮改善的需求，制定本文件。 

1.2 本标准适用于历史建筑与传统风貌建筑的保

护性修缮、性能提升改造（含符合本标准第4.1.1条规

定的改建、扩建项目）的绿色性能评价。技术措施选取

应结合项目所在地域气候、环境、资源、经济条件及历

史文化风貌特征，遵循保护优先、可逆、低干扰、因地

制宜的原则。 

1.3 历史建筑与传统风貌建筑绿色性能提升评价，

除应符合本标准的规定外，尚应符合国家、省、市现行

工程建设强制性标准、历史文化保护类强制性规范的规

定，改造方案须同步满足属地历史文化保护图则、修缮

审批管控相关要求。 
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本文件不适用于文物建筑和文物保护单位。涉及文

物建筑及其保护范围、建设控制地带的，应执行文物保

护相关法律法规和技术要求。 

1.4 本文件的某些内容可能涉及专利，标准发布机

构不承担专利识别、侵权判定相关责任。 

 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成

本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，仅

该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件

，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。 

GB 55035 城乡历史文化保护利用项目规范  

GB 55022 既有建筑维护与改造通用规范  

GB 55015 建筑节能与可再生能源利用通用规范 

GB 55016 建筑环境通用规范 

GB 50176 民用建筑热工设计规范  

GB 50037 建筑地面设计规范  

GB 50345 屋面工程技术规范  
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GB/T 50357 历史文化名城保护规划标准 

GB/T 51141 既有建筑绿色改造评价标准  

GB/T 8484 建筑外门窗保温性能分级及检测方法 

JGJ/T 151 建筑门窗玻璃幕墙热工计算规程 

JGJ/T 117 民用建筑修缮工程查勘与设计标准  

JGJ/T 235 建筑外墙防水工程技术规程  

JG/T 269 建筑红外热像检测要求  

T/ASC 14 主动式建筑评价标准 

T/QAID 002-2025 既有建筑保温与防潮性能提升

评价标准 
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3 术语和定义 

下列术语和定义适用于本文件。 

3.1 历史建筑 

经城市、县人民政府确定公布的具有一定保护价值

，能够反映历史风貌和地方特色的建筑物、构筑物。  

（来源《历史文化名城保护规划标准》GB/T 50357） 

3.2 传统风貌建筑 

除文物保护单位、历史建筑外，具有一定建成历史

，对历史地段整体风貌特征形成具有价值和意义的建筑

物、构筑物。 

（来源《历史文化名城保护规划标准》GB/T 50357） 

3.3 保护性修缮  

以历史建筑或传统风貌建筑的价值要素保全为前

提，通过可逆、低干预的技术措施，对建筑围护结构性

能、设备设施及使用功能进行适度提升与活化的工程行

为。保护性修缮区别于文物建筑的“不改变原状”式修

缮，允许在保护约束下合理引入现代技术措施，但不得

损害或覆盖建筑的价值要素 
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3.4 绿色性能 

涉及建筑安全耐久、健康舒适、生活便利、资 源

节约（节地、节能、节水、节材）和环境宜居等方面的

综合性能。  

（来源《绿色建筑评价标准》GB/T 50378）  

3.5 价值要素 

能集中体现历史建筑和传统风貌建筑价值特色的

构成要素，包括但不限于总体格局、平面布局、主体结

构、主要立面、屋面样式、特色构件、装饰细部及相关

历史环境要素；具体项目的价值要素以该建筑经主管部

门批复的保护图则为准。 

（来源《青岛市历史建筑和传统风貌建筑保护利用条例

》，2023年1月1日施行） 

3.6 可逆性改造措施 

可在不破坏建筑主体结构和价值要素的前提下被

安全移除的改造措施。 

3.7 热阻 



T/QAID 00X-2026 

 

 11 

表征围护结构本身或其中某层材料阻抗传热能力

的物理量，单位面积热阻的单位为 m²・ K/W。 

（来源《民用建筑热工设计规范》GB 50176） 

3.8 导热系数 

在稳态条件和单位温差作用下，通过单位厚度、单

位面积匀质材料的热流量，单位为 W/(m・ K)。 

（来源《民用建筑热工设计规范》GB 50176） 

3.9 传热系数 

在稳定传热条件下，围护结构两侧空气温差为1度

（K或℃），单位时间通过单位面积传递的热量，单位

为 W/（㎡·K）。 

（来源《民用建筑热工设计规范》GB 50176） 

3.10 迎水面 

直接暴露于大气环境、承受雨雪作用的建筑表面（

不含瓦屋面）。本标准中特指外窗台、女儿墙、出入口

雨棚顶部、烟囱等易受降水侵袭的部位。 

3.11 披水板 
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本标准中特指安装于外窗台、女儿墙、出入口雨棚

顶部或烟囱等易受降水和冻融作用侵袭的部位，用于引

导雨水远离墙体或结构接缝的防水构造件。
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4 基本规定 

4.1 一般规定 

4.1.1 历史建筑与传统风貌建筑绿色性能提升评

价应以进行改造的历史建筑与传统风貌建筑单体或建

筑群作为评价对象。评价对象中的扩建建筑面积不应大

于改造后建筑总面积的50%。 

4.1.2 历史建筑与传统风貌建筑绿色性能提升评

价包括设计评价和运行评价两个必备环节。设计评价应

在项目施工图审查完成之后进行，以评估设计方案对相

应性能的提升程度；运行评价应在项目通过竣工验收并

投入使用一年后进行，以验证设计中采取的措施是否达

到预期效果。设计评价后必须进行运行评价，以保障设

计中采取的相应措施落到实处。进行设计评价后，评价

机构出具历史建筑与传统风貌建筑绿色性能提升设计

标识；进行运行评价后，评价机构出具历史建筑与传统

风貌建筑绿色性能提升运行标识。 

4.1.3 申请评价方应对项目进行价值要素评估 
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、技术和经济分析，合理确定提升方案，选用适宜的建

筑技术，对设计、施工、运行阶段进行全过程控制，并

提交相应资料。 

4.1.4 申请评价方在设计评价前需提供的资料应

包含： 

（1）历史建筑或传统风貌建筑改造前的竣工或测

绘资料。，资料应应明确体现建筑外围护结构的构造作

法及各构造层次的厚度，同时标注建筑价值要素的位置

、类型及保存现状。 

（2）历史建筑或传统风貌建筑改造前的照片，应

清晰体现建筑外观及外围护结构各部位的病害情况，包

括但不限于屋顶、墙体、外窗和地面等部位的裂缝、渗

水、发霉、建筑材料脱落等。必要时需注明拍摄时间及

环境条件（如雨季、冬季采暖期），以反映不同气候条

件下的病害特征。 

（3）历史建筑或传统风貌建筑价值要素识别报告，

应明确列出建筑的价值要素清单，评估其完整性与脆弱

性，并据此提出改造措施的约束条件与适宜范围。 
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（4）历史建筑或传统风貌建筑改造设计施工图、

历史风貌影响评估报告、建筑节能设计专篇及节能计算

书。应明确体现外围护结构的构造作法及各构造层次的

厚度。其中历史风貌影响评估报告应逐项分析各改造措

施对价值要素的干预程度（可逆/不可逆、可识别/不可

识别），并提出规避或减轻风貌影响的策略。 

（5）涉及风貌友好型保温或防潮措施的，应同时

提交专项说明及佐证材料（如材料检测报告、构造节点

详图），以证明其满足加分条件。 

4.1.5 申请评价方在运行评价前需提供的资料应

包含： 

（1）历史建筑或传统风貌建筑改造后的竣工图，

及屋顶、墙体和地面改造实际使用建筑材料的热工性能

指标证明，和实际使用外窗的热工性能指标证明。 

（2）体现建筑屋顶、墙体、外窗和地面构造实际

作法的施工现场照片或视频，需清晰记录关键节点（包

括墙体、屋面、外窗、地面等部位的保温层安装、防潮

层铺设等）。涉及风貌保护措施（如外立面原状保留、
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窗框保留+玻璃升级、传统工艺修复等）的，应同时提

交改造后的实景照片或视频，以证明风貌保护要求已落

实。 

（3）历史建筑或传统风貌建筑改造项目竣工后，

经一个完整采暖季或空调季后，依据《建筑红外热像检

测要求》（JG/T 269）拍摄的红外热成像照片，以检验

保温层的连续性和防潮状况。拍摄时室内外温差不应小

于15℃，且应在检测报告中注明拍摄时的室内外温度、

湿度等环境条件。 

（4）能耗实测数据，包括全年建筑整体逐月能耗

数据，以及对应统计周期内的能耗强度（单位面积能耗

）。 

（5）建筑使用者对室内热环境、防潮状况及整体

居住体验的反馈意见，可通过问卷或访谈方式收集，作

为运行评价的参考依据。 

4.1.6 评价机构应按本标准的有关要求，对申请评

价方提交的资料进行审查。对于部分改造的建筑项目，

未改造部分的各类指标也应按本标准的规定评分，并与
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改造部分得分进行加权计算。在运行评价环节，评价机

构还应进行现场考查，核实资料与实际状况的一致性。 

4.1.7 进行历史建筑与传统风貌建筑绿色性能提

升评价的项目，在建筑投入使用后，应在门厅等显著位

置公示历史建筑与传统风貌建筑绿色性能提升设计标

识（设计评价后）或运行标识（运行评价后）。对于不

具备室内公示条件的历史建筑，可在建筑入口附近设置

室外公示牌。 

4.2 评价指标 

4.2.1 历史建筑与传统风貌建筑绿色性能提升评

价指标包含：外墙保温、屋顶保温、外窗保温、地面保

温、外围护结构防潮性能5项绿色性能指标，以及风貌

协调性指标，共6类。 

4.2.2 绿色性能指标（5项）采用5分制评价，5分

为最优；各项指标得分应采用网状五边形坐标系绘制绿

色性能提升雷达图，表征建筑改造前后保温、防潮性能

。绿色性能提升雷达图内，灰色虚线五边形代表改造前
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得分，紫色实线五边形代表改造后得分；两组图形对比

，反映各项绿色性能提升幅度。 

4.2.3 风貌协调性指标（1项）同样采用5分制量化

，5分为最优；该指标用于表征建筑更新改造对建筑价

值要素的保护程度，得分采用风貌协调性指标标尺进行

可视化表达。标尺的色彩由红色渐变至绿色，对应0～5

分评价区间。 

4.2.4 绿色性能提升雷达图、风貌协调性指标标尺

应在历史建筑与传统风貌建筑绿色性能提升评价标识

中公示。雷达图与标尺二者并列布置，便于公众同步直

观了解建筑在绿色性能提升与风貌保护两方面的综合

成效。 
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图1 绿色性能提升雷达图和风貌协调性指标标尺示意 
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5 外墙、屋顶与地面的保温性能评分 

5.1 技术措施选择 

5.1.1 外墙、屋顶与地面的保温性能提升，应根据

建筑的保护等级、价值要素分布和风貌敏感性，优先选

用对历史风貌影响较小的技术措施。当原有墙体经鉴定

确属严重残损失效，且经主管部门审批同意后，允许拆

除失效墙体并新建保温围护构造，但价值要素部位应予

以保留，新旧构造之间应保持可识别的界限。历史建筑

不宜采用外保温时，外墙保温宜优先采用内保温或夹心

墙保温；传统风貌建筑在不破坏价值要素、满足风貌管

控要求前提下，可综合论证选用适宜保温方案。 

5.1.2 采用保温构造时，应开展热桥分析与结露验

算，并优先采取构造措施消减热桥影响；当受建筑本体

条件、价值要素制约，局部热桥部位无法满足内表面温

度高于露点温度要求时，应配套通风、湿度调控等补偿

技术措施，控制结露、霉变风险。 

5.1.3 采用内保温方案时，应对室内价值要素（如

墙面灰线、木护墙板、壁炉、特色墙裙等）进行调查与
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评估，确保保温层的设置不损伤或覆盖价值要素。当保

温构造与价值要素存在冲突时，应调整方案或在条文说

明中补充专项保护措施。同时应对保温层与外围护结构

之间的冷凝风险进行验算，确保保温方案具备防潮安全

性。 

5.1.4 地面保温改造应结合建筑室内标高和价值

要素评估，避免因抬高地面标高而破坏原有空间尺度或

历史遗存。确需抬高地面时，宜优先采用可逆构造做法

，并不得覆盖或损伤室内价值要素。 

5.2 基准热阻 

因24厘米厚烧结砖墙在我国保温性能较差的历史

建筑与传统风貌建筑中较为常见，为方便赋值，本标准

以导热系数为1.00 W/(m·K)的 24 厘米厚烧结砖的热

阻作为评价外墙、屋顶及地面保温性能的基准热阻。该

基准热阻值 R = 0.24 m²·K/W，赋值为最低分1分。 

5.3 最优热阻 

基于我国绿色建筑、超低能耗建筑和近零能耗建筑

等领域的现行标准，结合多气候区实践经验，本标准将
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传热系数为0.15 W/(m²·K) 的外墙、屋顶及地面的保

温性能定义为最优级，并以此对应的热阻值R = 6.67 

m²·K/W作为最优热阻，赋值为最高分5分。 

5.4 评分公式 

为量化建筑外墙、屋顶和地面的保温性能，本标准

采用5分制进行评价，设热阻值为   ，保温性能得分为 

  。 

当建筑外墙、屋顶或地面的热阻值     的取值在 

0.24m²·K/W <    < 6.67m²·K/W 范围内时，其保温

性能得分    的计算公式如下： 

 

   
     

     

           

 

其中，   = 5，是建筑外墙、屋顶或地面热阻     = 

6.67m²·K/W 时的最高分、即性能评分的上限；   = 1

，是建筑外墙、屋顶或地面热阻    = 0.24m²·K/W 时

的最低分、即性能评分的下限。 
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为方便在绿色性能评价雷达图上的展示，规定当建

筑外墙、屋顶或地面的热阻值     ≥ 6.67m²·K/W 时，

保温性能得分    = 5；当    ≤ 0.24m²·K/W 时，保

温性能得分    = 1。 

由于地面热阻的计算方法在不同标准中存在差异，

本标准统一采用《民用建筑热工设计规范》（GB 50176）

中规定的计算方法。 
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6 外窗的保温性能评分 

6.1 技术措施选择 

6.1.1 历史建筑与传统风貌建筑外窗保温性能提

升，改造前应对外窗价值要素（包括但不限于窗框材质

与色彩、窗格比例与分隔方式、开启方式、外露五金件

样式、窗台线脚等）开展调查、记录、拍照存档，并据

此确定改造措施的约束条件与适宜范围。 

6.1.2 外窗改造应依据建筑保护等级、价值要素敏

感性及保护图则载明的风貌管控要求，采取差异化技术

策略：  

（1）高保护等级：如窗框为建筑价值要素，应优

先采用保留原窗框 + 玻璃升级方案，可在不改动原窗

框前提下增设内层保温窗，不得更换原窗框；  

（2）中保护等级：如窗框历史价值一般，但外观

需与历史风貌协调者，可采用仿古节能窗；外窗外观色

彩、窗格比例、开启方式应与原风貌相协调；  

（3）低保护等级：对外立面风貌影响较小的部位，

可采用常规节能窗，外观色彩应与建筑整体风貌协调。 
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6.1.3 外窗改造措施宜优先采用可逆构造；新增玻

璃层、密封条、内层保温窗，应可在不破坏原窗框条件

下安全移除。新增构件材质、色彩宜与原有构件形成可

识别界限，避免以现代材料完全模仿历史质感造成历史

信息识别误导。 

6.1.4 外窗改造方案应开展结露验算，验算应符合 

JGJ/T 151《建筑门窗玻璃幕墙热工计算规程》规定；

应优先选用更低传热系数的玻璃、型材或增设内层窗等

构造优化措施。当受建筑本体、价值要素制约，局部部

位无法满足内表面温度高于露点温度要求时，应配套通

风、湿度调控等补偿技术措施控制结露霉变风险；相关

潮湿风险应在本标准第 7 章外围护结构防潮性能评价

中予以考量。 

6.2 基准传热系数 

结合多气候区的实践经验，本标准的外窗转热系数

基准值 5.0 W/(m²·K)对应《建筑外门窗保温性能分级

及检测方法》（GB/T 8484）中 1 级门窗的传热系数下
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限（K≥5.0 W/(m²·K)），代表行业最低保温性能要求

，并赋值为1分。 

6.3 最优传热系数 

国际上，德国被动式房屋理论体系对整窗传热系数

的要求为不高于0.80 W/(m²·K)，低于我国《近零能耗

建筑技术标准》（GB/T 51350）中不同地区外窗传热系

数的限值。为对标国际先进标准和便于量化评价，本标

准将整窗传热系数 K = 0.80 W/(m²·K) 的外窗保温性

能定义为最优水平，赋值为最高分 5 分。 

6.4 评分公式 

当外窗的传热系数    的取值在 0.80 W/(m²·K) 

<    < 5.00 W/(m²·K) 范围内时，其保温性能   的

计算公式为： 

 

       
     

     

        

其中： 

   = 5，是当整窗传热系数      = 0.80W/(m²·K)

时的最高分、即性能评分的上限；   = 1，是当整窗传
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热系数    = 5.00W/(m²·K)时的最低分、即性能评分

的下限。 

为方便在建筑保温与防潮性能评价雷达图上的展

示，规定当整窗传热系数     ≤ 0.80 W/(m²·K)时，

保温性能得分    = 5；当    ≥ 5.00 W/(m²·K) 时，

保温性能得分     = 1。 
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7 外围护结构防潮性能评分 

7.1 技术措施选择 

7.1.1 历史建筑与传统风貌建筑外围护结构防潮

性能提升，改造前应针对外围护结构潮气来源（包括但

不限于毛细上升、雨水渗漏、地面水汽蒸发、室内结露

等）、价值要素潮害状况及其分布开展调查、记录、拍

照存档，并据此确定防潮改造措施的约束条件与适宜范

围。 

7.1.2 外围护结构防潮性能提升，应依据建筑保护

等级、潮气来源类型、价值要素敏感性，采取差异化技

术策略：  

（1）毛细上升型潮害：基础防潮层缺失或老化失

效造成墙体毛细返潮，应优先采用化学注射法等微损修

复技术，在不拆动原墙体条件下增设或恢复防潮层，保

持墙体外观不受扰动；化学注射法不可行或效果达不到

要求时，方可采取局部拆砌增设防潮层方案，并严格控

制拆砌范围，减少对原有墙体的扰动。 
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（2）雨水渗漏型潮害：屋面、外窗台、女儿墙、

雨棚等部位渗漏引发墙体受潮，应优先采用构造防水措

施，修复泛水、增设披水板、疏通排水系统，恢复并提

升外围护结构排水防水能力。仅当构造防水措施无法满

足要求时，方可选用防水涂料等化学防水措施；选用化

学防水材料应与原墙体材料兼容，不得采用密闭防水材

料完全封堵砖石、石灰砂浆类历史墙体，保障砖石墙体

水汽可向外散发 

（3）地面水汽型潮害：室内地面直接接触土壤或

原有防潮层失效造成地面返潮，可采用架空木地板通风

构造、增设防潮层、防潮地坪等措施，宜配合通风措施

综合处置。采用架空构造时，架空层应与室外空气连通

，形成有效通风通道。 

（4）通风不良型潮害：室内通风不畅造成湿气积

聚，应优先采用被动通风措施，恢复或增设通风口、导

风构件，利用风压、热压实现自然排湿；被动通风不能

满足要求时，可增设机械通风设备。 
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7.1.3 防潮改造宜优先选用可逆构造；新增防潮层

、涂膜、通风管道等构件安装设置，应尽量避免对原墙

体产生不可逆损伤。采用化学注射法增设防潮层时，注

射孔宜设置在砖缝等对建筑外观影响最小的位置。 

7.1.4 选用修复材料应评估与原有砖、石、石灰砂

浆等基体材料的物理、化学兼容性。在满足防潮性能条

件下，宜优先选用石灰基等传统工艺材料；选用现代防

水材料时，应评估其耐久性能以及对墙体水汽传输性能

的不利影响。 

7.1.5 防潮改造完成后应建立监测维护措施，潮湿

季节开展定期巡检，排查新增潮害迹象。采用化学注射

法修复防潮层的，应结合项目运行评价开展防潮效果验

证。 

7.2 基础型防潮 

采取必要措施恢复外围护结构基本防潮功能，满足

现行国家标准最低要求；不得采用危害历史墙体本体、

价值要素的构造做法。 
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（1）依据《民用建筑热工设计规范》（GB 50176）

和《建筑外墙防水工程技术规程》（JGJ/T 235），修

复因密封或保温失效导致的可见结露路径，消除墙体空

鼓、渗漏点。 

（2）对发霉区域进行杀菌处理，阻断可见潮气渗

透路径。 

该类型的防潮措施赋值为1分。 

7.3 改善型防潮 

在基础型防潮的基础上，阻断隐蔽潮气路径，并

优化通风： 

（1）依据《建筑地面设计规范》（GB 50037）在

卫生间、地下室等易潮区域设置防潮层。对墙体毛细水

上升路径设置毛细阻断构造，对外窗台、女儿墙、雨棚

、烟囱等关键部位修复或增设泛水排水构造，构造做法

不得损害历史价值要素。 

（2）针对通风不畅区域，采取设置通风口、安装

通风设备或调整空间布局等措施，有效促进空气流通。 

该类型的防潮措施赋值为2分。 
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7.4 进阶型防潮 

在改善型防潮的基础上，进一步应用主动防潮技

术，并加强对脆弱部位的防护: 

（1）依据《民用建筑热工设计规范》（GB 50176）

，系统优化建筑自身及周边环境的排水系统设计，避免

积水导致结露或渗漏。 

（2）在外窗台、女儿墙、出入口雨棚顶部和烟囱

等易受降水和冻融作用侵袭的脆弱部位，迎水面所具备

（含原有与后安装）的金属披水板或其它耐腐蚀性强的

防潮构造的使用面积不少于迎水面总面积的20%，且其

材质、完好程度、安装工艺均符合建筑行业标准。 

（3）对增设保温构造的围护部位，依据《建筑环

境通用规范》（GB 55016），可在围护结构高温侧合理

设置隔汽层，防止室内水蒸气渗透到保温层中；原始砖

石墙体不应通铺密闭隔汽层，应保障墙体水汽向外散发

通道。 

该类型的防潮措施赋值为3分。 

7.5 全面型防潮 
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在进阶型防潮的基础上，构建系统性防潮体系： 

（1）在外窗台、女儿墙、出入口雨棚顶部和烟囱

等易受降水和冻融作用侵袭的脆弱部位，迎水面所具备

（含原有与后安装）的金属披水板或其它耐腐蚀性强的

防潮构造的使用面积不少于迎水面总面积的50%， 

（2）结合建筑节能改造，有效提升外围护结构的

保温隔热性能；宜通过热工模拟或现场检测核验围护结

构内表面温度状况。除受建筑本体、价值要素制约的局

部部位外，围护结构内表面温度不应低于室内空气设计

温、湿度条件下的露点温度；局部无法达标的部位应配

套通风、湿度调控补偿措施。 

（3）采用卷材防水的屋面，依据《屋面工程技术

规范》（GB 50345）设置通气层（如架空透气膜、排气

管），通气层与大气连通，有效降低屋面内部水蒸气分

压。 

该类型的防潮措施赋值为4分。 

7.6 最优型防潮  
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在全面型防潮的基础上，实现智能化超长耐久防

护，满足下列设计阶段最优标准或运行阶段最优标准的

要求： 

设计阶段最优标准： 

（1）在外窗台、女儿墙、出入口雨棚顶部和烟囱

等易受降水和冻融作用侵袭的脆弱部位，迎水面的金属

披水板或其它耐腐蚀性强的防潮构造的使用面积不少

于迎水面总面积的80%，且其材质、完好程度、安装工

艺均符合建筑行业标准。 

（2）安装湿度传感器和智能通风系统，实时监测

室内湿度并自动调控通风设备，确保室内湿度处于健康

安全范围。 

运行阶段最优标准： 

（1）在外窗台、女儿墙、出入口雨棚顶部和烟囱

等易受降水和冻融作用侵袭的脆弱部位，迎水面的金属

披水板或其它耐腐蚀性强的防潮构造的使用面积不少

于迎水面总面积的80%，且其材质、完好程度、安装工

艺均符合建筑行业标准。 
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（2）建筑具备完善的主动、被动防潮措施，并已

建立常态化人工巡检维护制度，形成可追溯的巡检记录

档案。 

（2）经一个完整采暖季或雨季的现场检测，依据

《建筑红外热像检测要求》（JG/T 269）拍摄的红外热

成像照片及现场巡检记录，证明外围护结构无持续性结

露、霉变现象，室内湿度长期维持在健康区间。 

该类型的防潮措施赋值为5分。 
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8 风貌协调性评分 

8.1 一般规定 

8.1.1 历史建筑与传统风貌建筑的风貌协调性评

价，应以改造措施对建筑价值要素及外观风貌的干预程

度作为主要评价依据，遵循保护优先、最小干预的原则

；对于残损严重、存在安全隐患的建筑部位或构件，可

实施满足安全与存续要求的必要修复，原有构件经鉴定

确实无法修复时方可进行替换，替换应优先采用低扰动

、可识别的做法。 

8.1.2 风貌协调性评价应在设计评价阶段和运行

评价阶段分别进行。设计评价阶段依据改造设计方案对

风貌的干预程度进行评分；运行评价阶段依据改造完成

后的实际效果进行复核确认。 

8.1.3 风貌协调性评价应以改造前建筑的价值要

素清单和外观风貌现状记录（含照片、图纸等）为比对

基准，逐项核查各项改造措施对价值要素及外观风貌的

实际干预程度。 

8.2 评分标准 
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8.2.1 风貌协调性指标采用5分制评价，5分为最优

，代表改造对风貌干预最小、保护效果最优；1 分为最

低，代表改造对风貌干预最大、风貌受损严重。 

8.2.2 风貌协调性得分判定，应根据改造措施对建

筑价值要素及外观风貌的干预程度，按下列规定执行： 

（1）5分：符合下列两种情形之一。 

情形A（干预极微）：改造措施对建筑外观及价值

要素的干预极微或近乎不可感知（如仅更换同材质同规

格的破损构件、修复性清理等）；若存在新增构造，其

与原有部分形成清晰可辨识的对比关系，且不损害或覆

盖历史价值要素。 

情形B（创新性改造）：改造虽对建筑外观或内部

空间产生了可感知的改变（如加建新体量、重构空间体

系等），但同时满足以下全部条件： 

（a）建筑的核心价值要素（主要立面、主体结构、

特色部位等）得到完整保存； 
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（b）新增部分与原有部分在材质、色彩或形式上

形成清晰可辨识的对比关系，新旧界限分明、互不混淆

； 

（c）改造方案在功能活化、结构策略或环境性能

等维度上具有公认的创新性和示范意义； 

（d）改造完成后，建筑的历史身份得以延续且获

得了新的时代内涵。 

（2）4分：符合下列两种情形之一。 

情形A（外观基本保留）：改造对建筑外观的影响

较小，未改变建筑的主要立面、屋顶轮廓、门窗外观和

特色装饰等关键外观要素，外观变化局限在非价值要素

部位或不可见范围（如屋面设备整合、管线隐蔽处理等

）；室内空间可有较大幅度的功能调整与重构，但不得

损伤室内价值要素；新增部分与原有部分在材质、色彩

或形式上形成清晰可辨识的对比关系。 

情形B（品质改造）：改造对建筑外观产生了可感

知的改变（如局部加建、屋顶形态调整等），建筑的体

量、轮廓和整体风貌特征仍保持完整可辨；新增部分与
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原有部分在材质、色彩或形式上形成清晰可辨识的对比

关系，新旧界限分明、互不混淆；改造过程中有选择地

保留和展示了具有历史意义的痕迹（如特定时期的墙面

涂鸦、原始构造节点、匠作痕迹等），使建筑的历史信

息得以延续；新增部分不损害或覆盖建筑的核心价值要

素。但与5分的情形B不同之处在于：改造方案的创新性

、示范意义或历史内涵挖掘的深度尚未达到“公认典范

”的层级，虽然品质良好，但解决的问题局限于本地个

案而缺乏更广泛的可推广性与学术影响力。 

（3）3分：局部外观有所调整，整体风貌基本完整

。 

建筑局部外观发生可察觉的改变（如非价值要素部

位的开口调整、设备外机的增设、局部材质更替等），

或室内空间进行了较大幅度的功能重组；建筑的体量、

轮廓和整体风貌特征仍可辨识，但已非完整状态；新增

或改动部分与原有部分之间存在明确的区分（如材质对

比、色彩差异等），未造成历史信息的混淆；改造措施
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未损伤建筑的核心价值要素，但可能对次要价值要素产

生了一定程度的覆盖或改动。 

（4）2分：外观改变较为明显，整体风貌仍可辨识

。 

建筑外观发生较为明显的变化（如局部立面重构、

屋顶形态局部改变、非特色门窗批量更换等），建筑的

体量、轮廓和整体风貌仍可辨识；改造措施未损伤建筑

的核心价值要素，但对外观风貌的整体性产生了不可忽

视的影响；改造部分与原有部分之间尚可区分，但界限

不够清晰。 

（5）1分：风貌严重改变，历史信息受损。改造措

施严重损害或覆盖了建筑的核心价值要素（如特色外立

面被覆盖、特色门窗被批量更换、屋顶轮廓被根本性改

变等），导致建筑的历史风貌信息受到不可逆的损害；

或新增部分刻意模仿历史质感、色彩和形式，造成历史

信息的识别混淆与误导。 
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8.2.3 在更新改造中采取如下措施，可在 8.2.2 

判定基础分值上予以加分，各项加分可累计，风貌协调

性总分上限为5分：  

（1）外窗改造采用保留原窗框 + 玻璃升级方案的

外窗数量，留存率不低于25%者加0.25分；留存率不低

于50%者加0.5分。 

（2）新增外观可见构件均采用可逆构造，可在不

破坏建筑主体的前提下安全移除者，加0.25分；  

（3）改造保留或恢复砖石墙体原有透气、排水功

能，保障砖石墙体水汽正常散发，加0.5分。 

8.2.4 风貌协调性评价应结合建筑保护等级综合

判定；保护等级较高的历史建筑，同等干预条件下评分

及加分审查应从严控制。 

8.3 评价方法 

8.3.1 风貌协调性评价人员应具备历史建筑保护

相关专业背景，必要时应邀请历史建筑保护专业专家参

与评价。 
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8.3.2 设计评价阶段，评价申请方应提交下列资料

：  

（1）改造前价值要素清单、外观风貌现状记录（

含照片、图纸等）；  

（2）改造施工图中涉及外观风貌的全套图纸及关

键节点详图；  

（3）改造措施对价值要素、外观风貌干预程度逐

项说明；  

（4）风貌友好型措施专项说明及佐证材料。 

8.3.3 运行评价阶段，评价申请方应提交下列资料

：  

（1）改造完成后的实景影像资料，完整清晰反映

建筑各外立面实际效果；  

（2）风貌保护措施现场落实记录；  

（3）风貌友好型措施实施效果验证材料。 

8.3.4 运行评价阶段，评价机构应开展现场核查，

比对改造后风貌实际状况与设计方案一致性，留存风貌

协调性评分相关佐证资料。  
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制 订 说 明 

《历史建筑与传统风貌建筑绿色性能提升评价

标准》（T/QAID 00X-2026），经青岛市勘察设计协

会2026年X月X日公告批准、发布。 

当前，国内大量历史建筑、传统风貌建筑面临活

化更新需求。此类建筑本体构造复杂，存在价值要素

管控、保护等级差异化约束，部分围护结构改造受遗

产保护条件限制，难以直接套用新建建筑或普通既有

建筑的理想化热工、防潮技术指标。编制组梳理国内

多地同类建筑修缮与绿色改造实践案例，研究国家及

行业现行历史文化保护、建筑节能、热工防潮相关法

规、强制性规范与技术标准，兼顾建筑遗产真实性、

完整性保护与绿色低碳转型目标，编制形成本标准。 

本标准沿用T/QAID 002-2025《既有建筑保温与

防潮性能提升评价标准》 “设计评价+运行评价” 双

阶段评价模式、围护结构五分制量化评价方法与雷达

图可视化表达工具；同时增设适配历史风貌类建筑的

术语定义、风貌协调性评价维度，在各围护性能章节
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增设技术措施选择内容，明确改造前期勘察调查、差

异化技术策略、可逆构造、材料相容性、本体条件受

限时补偿处置等技术原则。确立“改造技术原则约束

在前，性能结果分级打分在后”的评价逻辑，规避片

面追求热工得分而损害建筑历史价值要素的倾向，为

历史建筑与传统风貌建筑绿色性能提升提供可操作

的评价依据。 

为便于广大检测、设计、施工、科研和学校等单

位有关人员在使用本规程时正确理解和执行条文规

定，编制组按章、节、条顺序编制了本标准的条文说

明，对条文规定的目的、依据以及执行中需注意的有

关事项进行了说明。需要注意的是，本条文说明不具

备与标准正文同等的法律效力，仅供使用者作为理解

和把握标准规定的参考。  
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1 范围 

1.1本条明确了《历史建筑与传统风貌建筑绿色性

能提升评价标准》的制定目的与意义。在全球气候变化

形势日益严峻的背景下，我国积极践行“双碳”战略。

大量历史建筑和传统风貌建筑在活化利用过程中面临

围护结构热工性能差、防潮能力不足等共性问题，严重

影响使用品质和建筑安全。本标准旨在填补历史建筑和

传统风貌建筑领域绿色低碳改造量化评价标准的空白，

在确保价值要素保全的前提下，有效提升建筑本体绿色

性能，实现保护与发展的平衡。通过建立兼顾风貌保护

与性能提升的评价体系，推动历史文化保护传承与绿色

低碳发展的深度融合。 

1.2 本条明确了《历史建筑与传统风貌建筑绿色性

能提升评价标准》的适用范围。“保护性修缮”是以价

值要素保全为前提开展的修缮更新工程，绿色性能提升

属于其中一类实施内容，其技术路线区别于普通既有建

筑改造：应先开展价值要素识别，再选取与之兼容的绿

色技术，最后完成实施效果验证，三个环节应依次落实
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。历史建筑、传统风貌建筑的保护修缮具有显著的个案

差异性，评价范围可为建筑单体或建筑群，申报评价时

可结合项目实施边界合理确定。技术措施选取应结合项

目所在地气候、环境、资源、经济及历史文化风貌特征

，遵循保护优先、可逆、低干扰、因地制宜的原则。 

 

2 规范性引用文件 

本标准编制过程中引用规范性文件，确保本标准

与相关国家和行业标准相协调，保证历史建筑与传统

风貌建筑绿色性能提升评价工作在统一、科学、合理

的技术框架下进行。 

 

3 术语和定义 

（无） 

 

4 基本规定 

4.1.1 本标准专门针对历史建筑与传统风貌建

筑绿色性能提升评价而制定，相关技术指标也是为此
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目的而设置。如果改造过程中扩建建筑面积超过改造

后建筑总面积的 50%，则本标准不再适用，因为这种

情况下的建筑项目更接近于新建建筑，而非既有建筑

改造。 

4.1.2 本条旨在确保历史建筑与传统风貌建筑

绿色性能提升达到预期效果。设计评价和运行评价分

别用于评估设计方案对绿色性能的提升程度，以及验

证设计方案的实施效果。设计评价完成后，必须进行

运行评价，以形成完整的评价闭环，保障设计中采取

的措施真正落实并达到预期效果。 

4.1.3 本条要求申请评价方在历史建筑与传统

风貌建筑绿色性能更新改造中，科学合理地确定提升

方案，并对项目进行全过程控制，确保每个环节的质

量与效果。 

4.1.4 本条旨在规范设计评价前需提交的资料，

以保障评价机构能够全面、准确地了解历史建筑与传

统风貌建筑的现状、设计思路和技术措施，为设计评

价提供可靠依据。 
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4.1.5 本条旨在规范运行评价前需提交的资料，

以保障评价机构对设计方案的实施程度和施工质量

有准确的判断，为运行评价提供可靠依据。 

4.1.6 本条明确了评价机构在审查申请评价方

提交的资料时的工作要求。运行评价环节增加现场考

查，通过核实资料与实际状况的一致性，保障评价结

果的准确性与可靠性。 

4.1.7 在门厅等显著位置公示历史建筑与传统

风貌建筑绿色性能提升设计标识（设计评价后）或运

行标识（运行评价后）的作用，体现在如下三个方面： 

（1）提升信息透明度。公示标识能够增强公众

对历史建筑与传统风貌建筑绿色性能提升工作的了

解，促使业主及物业管理者主动采取措施提升并保持

其性能水平。 

（2）增强市场竞争力。 标识直观展现历史建筑

与传统风貌建筑绿色性能水平，吸引更多注重室内环

境品质和节能环保的客户、商家或购房群体。 

（3）彰显绿色建筑价值。 公示的标识如同建筑
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的“绿色名片”，有助于形成良好的科普效果和示范

效应，进而助力全社会的绿色低碳转型。 

4.2.1 本条明确了历史建筑与传统风貌建筑绿色性

能提升评价的核心评价维度。建筑外墙保温、屋顶保

温、外窗保温、地面保温以及外围护结构的防潮性能

是既有建筑围护结构绿色性能提升的关键环节，对能

耗、室内环境质量和使用寿命影响重大，构成本标准

的核心评价维度。 

4.2.2 本条明确绿色性能提升的量化评价方式，采用

1～5 分制对建筑外墙保温、屋顶保温、外窗保温、

地面保温以及外围护结构的防潮性能五大类指标评

分（5分为最优），通过得分量化建筑更新改造前后

的性能差异，并借助雷达图直观展示评分结果，便于

直观理解性能变化。 

 

5 外墙、屋顶与地面的保温性能评分 

5.2 以 24 厘米烧结砖的保温性能确定基准热阻，

是因该构造在我国保温性能较差的历史建筑与传统
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风貌建筑中均较为常见，具有一定的代表性。普通粘

土烧结砖 (240mm×115mm×53mm)的导热系数一般在

0.70~1.20 W/(m・K) 之间，本标准选取该砖导热系

数为 1.00 W/(m・K) 时，对应的热阻值 0.24 m²・

K/W 作为评价建筑外墙、屋顶和地面保温性能的基准

热阻，以便于量化与评价。 

5.3 最优热阻值的确定参考了我国现行的绿色

建筑、超低能耗建筑和近零能耗建筑等相关标准。这

些标准对建筑的保温性能提出了很高的要求，以实现

更低的能耗和更舒适的室内环境。 

5.4 本条旨在建立一套科学、合理的保温性能评

分体系，将热阻值这一物理指标转化为可量化的分数，

以便于对建筑外墙、屋顶和地面的保温性能进行直观

的评价和比较。标准采用线性插值法来确定热阻值与

得分之间的关系。线性插值法是一种常用的数学方法，

可以根据已知的数据点推算未知的数据点。在本标准

中，已知的数据点为基准热阻值（0.24 m²・K/W，得

分 1分）和最优热阻值（6.67 m²・K/W，得分 5分）。
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通过线性插值法，可以计算出介于这两个热阻值之间

的任意热阻值所对应的得分。 

 

6 外窗的保温性能评分 

6.2 本条旨在为建筑外窗的保温性能设定基准

评价标准。本标准参照国家现行标准《建筑外门窗保

温性能分级及检测方法》（GB/T 8484）的 1级确立

基准传热系数，因其在保温性能较差的历史建筑与传

统风貌建筑中较为常见，具有一定的代表性和广泛性。 

6.3 本条旨在为建筑外窗的保温性能设定最优

评价标准。德国被动式房屋理论体系对整窗传热系数

的要求为不高于 0.80 W/（m²・K），这一限值体现

了国际先进水平。根据《近零能耗建筑技术标准》（

GB/T 51350），不同地区的近零能耗居住建筑外窗传

热系数要求有所不同。其中，严寒和寒冷地区近零能

耗居住建筑外窗传热系数要求部分省市集中在 

1.0W/（m²・K），少部分区域为 1.2W/（m²・K）；

华东和华中地区的超低能耗建筑外窗传热系数值要
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求主要集中在1.4~1.6W/（m²・K）之间。整体来看，

德国被动式房屋理论体系对整窗传热系数的要求普

遍低于我国《近零能耗建筑技术标准》中不同地区外

窗传热系数的限值。因此结合国内外相关标准，本标

准将整窗传热系数小于等于 0.8W/（m²・K）的外窗

保温性能评为最优等级。这一设定旨在鼓励和引导历

史建筑与传统风貌建筑外窗保温性能的提升，推动建

筑节能技术向国际先进水平靠拢。 

6.4 本条同样采用线性插值法来确定传热系数

值与得分之间的关系。 

 

7 外围护结构的防潮性能评分 

外围护结构防潮对建筑绿色性能的重要性主要

体现在以下三个方面：首先，提升防潮性能可有效减

少建筑结构因潮湿引发的腐蚀与破坏，延长建筑使用

寿命，降低维护和重建成本。其次，建筑防潮对维持

室内环境健康与舒适至关重要。潮湿环境易滋生霉菌、

细菌等微生物，长期处于此类环境，人们易患呼吸道
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疾病、过敏等健康问题，且高湿度会使人体感闷热不

适，降低室内热舒适度。第三，防潮性能与建筑的能

源效率紧密相关。良好的防潮设计能减少热量通过围

护结构的散失，避免潮气渗透导致冷凝水形成，从而

提升建筑保温性能，降低运行能耗。 

7.2 本条为历史建筑与传统风貌建筑外围护结

构防潮性能规定最低评价标准，以确保建筑具备基本

的防潮能力。 

7.3 本条鼓励通过阻断关键区域潮气渗透路径、

改善通风条件，解决建筑易潮区域的防潮问题，在基

础型防潮基础上，进一步提升防潮能力并改善建筑室

内环境质量。 

7.4 本条鼓励通过优化排水系统设计、合理设置

地面坡度以及加强脆弱部位的防护，降低外部水源侵

蚀风险，在改善型防潮基础上，进一步提升防潮能力

并延长建筑寿命。 

7.5 本条鼓励通过显著增强重点部位的防潮能

力、加强建筑保温以减少冷凝现象等措施，在进阶型
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防潮基础上，构建更为全面和系统的防潮体系。 

7.6 本条鼓励引入智能监测调控系统，强化重点

部位防护，实现建筑防潮性能的精细化管理与本体的

长效防护。 

 

8 风貌保护协调性评分 

8.1.1 “保护优先、最小干预”不代表保留危险残

损状态。当传统风貌建筑构件严重残损、结构存在安全

风险、原有价值要素已大部分灭失时，为保障建筑存续

安全开展的加固、病害治理、防潮保温性能提升，属于

必要干预。本标准评价分级，不阻碍结构安全类抢险修

缮工程实施。 

8.2.2 本条将风貌协调性分为五个等级，从“干预

极微/创新性改造”（5分）到“风貌严重改变”（1分）

，体现了保护优先、鼓励创新、分级评价的理念。 

第（1）款设置“情形A（干预极微）”和“情形B

（创新性改造）”两个并行的5分路径。情形A奖励“不

动”或“几乎不动”的保守保护策略；情形B为具有示
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范意义的创新性改造开辟了获得最高评价的通道，其核

心门槛在于改造方案是否具有“公认的创新性和示范意

义”——这一定位参考了德国国会大厦穹顶加建（普利

策奖建筑师福斯特事务所作品）等国际公认的历史建筑

改造典范案例，使标准在坚守保护底线的基础上，也为

高质量的设计创新留出充分的认可空间，避免因历史建

筑“局部外观变了”而机械降级的评价缺陷。 

第（2）款同样设置情形A（外观基本保留）和情形

B（品质改造）两个路径。情形A对应外观不变但室内大

动的改造策略；情形B对应外观有适当改变但未达到典

范层级的改造项目。 

第（3）款“局部外观有所调整”与第（4）款“外

观改变较为明显”的界限在于：3分对应的是“局部、

有限、可逆性较高”的改动，而2分对应的是“范围更

大、对风貌整体性影响更显著”的改动。两者的共同点

是核心价值要素均未受损，区别在于改动范围和对外观

整体性的影响程度。 



T/QAID 00X-2026 

 

 
58 

第（1）款5分情形B与第（2）款4分情形B的核心差

异在于创新性与示范性的层级——5分情形B要求方案

在理念、技术或方法上具有公认的突破性贡献，达到行

业标杆层级；4分情形B对应的是同样尊重历史文脉、设

计品质优良，但尚未达到“典范”层级的改造项目。 

8.2.3 本条设置的加分项均指向8.2.2基础评分中

无法充分体现的风貌友好措施。其中，外窗原框留存率

的门槛与第6章6.1.2条的要求相衔接；可逆构造的加分

限定于“外观可见构件”，鼓励保护外观风貌的可逆性

修缮技术创新；保留或恢复墙体透气、排水功能是历史

建筑防潮保护的特殊要求，其价值在8.2.2的风貌评价

维度中未能被覆盖，故单独设项。各项加分的累计规则

与分值上限的设置，旨在防止加分项过度稀释基础评分

的区分度。 


